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efgyk l’kfDrdj.k ds c<+rs dne & fcgkj (Editorial by Rajnish & Sunil) 
fcgkj esa efgyk l’kfDrdj.k vfHk;ku tks iwjs ns’k esa py jgk gS mls ,d ubZ fn’kk feyh gS ftlls dh iwjk ns’k 
fcgkj esa efgyk l’kfDrdj.k ds iz;klks dk voyksdu dj jgk gSA tgka iwjs ns’k es efgyk vkj{k.k vf/kfu;e ds rgr 
33½%  efgyk vkj{k.k nsus dh ckr dgh tk jgh gS ogh fcgkj ess izFke o"kZ esa gh iapk;r vkSj uxj fudk; pquko 
esa efgykvksa dks 50%  vkj{k.k nsdj ,d felky dk;e dhA f’k{kdksa ds fu;kstu esa Hkh efgykvksa dks vkj{k.k iznku 
dj efgyk l’kfDrdj.k vfHk;ku dks ,d ubZ gok nhA efgyk l’kfDrdj.k ds izfr ltx fcgkj ljdkj vusd 
;kstuk,¡ pyk jgh gS ftlls efgyk  l’kfDrdj.k vfHk;ku dks etcwrh iznku gks jgh gSA tSls Ldwy tkus okyh d{kk 
vkB ls mij  lHkh Nk=kvksa dks lkbZfdy nsuk] vxj fdlh ifjokj esa yM+dh dk tUe gksrk gS rks tUe ds le; gh 
5000 :0 dh jkf’k iznku dh tkrh gSA vHkh gky gh esa 10 Qjojh 2010 ls 16 Qjojh 2010 rd iVuk ds xk¡/kh 
eSnku esa efgyk m|ksx esyk vk;ksftr fd;k x;k ftlesa iwjs ns’k ls yxHkx 300 efgyk m|fe;ksa us Hkkx fy;k rFkk 
viuk LVkWy yxk;kA 
,lhM dk ;ksxnku  
,lhM fcgkj us Hkh efgyk l’kfDrdj.k ds bl vfHk;ku esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ,lhM fcgkj us efgyk 
fodkl fuxe fcgkj ljdkj ds  lg;ksx ls vusdks Loa; lgk;rk lewg ls tqM+h efgykvks dks izf’kf{kr fd;kA ,lhM 
fcgkj dh Hkkxyiqj 'kk[kk us vius fofHkUu dyLVjksa esa efgyk flYd cqudjksa dks 'kkfey dj mudks izf’k{k.k nsus dk 
dke fd;k gS ftlls fcgkj esa efgyk l’kfDrdj.k vfHk;ku dks ,d ubZ xfr iznku gqbZA 
 
Qjojh 2010 esa ,lhM dh xfrfof/k;k¡ %& 

 ,lhM fcgkj dh Hkkstiqj 'kk[kk us Lojkstxkj ls Lokoyacu] [kkn~; izlaLdj.k vkSj n{krk izf’k{k.k  
dk;ZØe fo"k;ksa ij rhu fnolh; izf’k{k.k f’kfoj dk vk;kstu fd;k ftlesa ckgj ls vk, rduhfd 
fo’ks"kK us yksxksa dks izf’kf{kr fd;k ,oa Lojkstxkj ds fy, mRizsfjr fd;k x;kA 

 ,lhM fcgkj us xk¡/kh eSnku esa efgyk fodkl fuxe fcgkj ljdkj ds lg;ksx ls vk;ksftr ukjh 
mRlo lg m|ksx esyk esa nks LVkWyks ds ekè;e ls ,lhM fcgkj }kjk cuk;s x, mRiknksa dks iznf’kZr 
fd;kA  

 ,lhM fcgkj dh Hkkstiqj 'kk[kk us [kkn~; izlaLdj.k bdkbZ }kjk rS;kj dh xbZ vius mRikn tSls tSe] 
tsyh] vpkj bR;kfn dks viZ.k czkaM ds rgr iznf’kZr fd;kA 

 ,lhM fcgkj dh Hkkxyiqj 'kk[kk us efgyk cqudjksa }kjk rS;kj dh xbZ flYd ls tqM+s mRikn tSls& 
lkM+h] pknj] nqiV~Vk bR;kfn iznf’kZr fd;kA 

 ,lhM fcgkj dh Hkkxyiqj 'kk[kk us ukjh mRlo lg m|ksx esyk esa ^fjne vkWQ yqEl* ij viuk 
izLrqqfrdj.k fn;kA 

 ,lhM fcgkj us ;wfulsQ ds lg;ksx ls oS’kkyh ftys esa nks fnolh; f’kfoj vk;ksftr fd;k ftlesa 
dyLVj dkWfMZusVjksa dks lcls egRoiq.kZ cnyko fo"k; ij izf’kf{kr fd;kA 

 ,lhM fcgkj us ujsxk dk;ZØe ds rgr fcgkj ds x;k vkSj teqbZ ftyksa esa iz[kaM rFkk xkao Lrj ij 
ujsxk dh vU; ;kstukvksa ds lkFk lekfHk:firk dSls fd tk lds bl fn’kk esa vf/kdkfj;ksa rFkk 
tuizfrfuf/k;ksa dks tkx:d fd;k rFkk ujsxk }kjk fd;s x, dqN dkeksa dks xkao ds Lrj ij 
lekfHk:firk ds fy, p;fur Hkh fd;kA 
 

 
oehZ dEiksLV [kkn cukuk og izfØ;k gS ftlesa dsapqvk tSo vof’k"V dks moZjd [kkn esa cnyrk gSA dsapqvk ds ckjs esasa 
FkksM+h lh tkudkjh ysdj vkSj FkksM+k le; o dqN lLrh lkexzh yxkdj vki oehZ dEiksLV cuk ldrs gSaA oehZ 
dEiksLV cukus okys tho dsapq, feV~Vh esa jgrs gSa] mls feykrs gSa mls fNnz ;qDr cukrs gSa vkSj bl izdkj feV~Vh ds 
tSo inkFkksZ dk vi?kVu djus esa lgk;rk iznku djrs gSaA dsapq, dk ey ,d vPNh [kkn gSA blds ey esa lk/kkj.k 
feV~Vh ls ikap xquk vf/kd  ukbVªkstu] lkr xquk vf/kd QkWLQksjl] X;kjg xquk vf/kd iksVk’k vkSj vkB xquk vf/kd 
,DVhuksekbflVhl ¼mi;ksxh cSDVhfj;k½ gksrk gSA 
oehZ dEiksLV rS;kj djus dh fof/k %& tSfod vof’k"V dks xkscj esa feykdj dsapq, ds fy, cSM cuk ysrs 
gSaA cSM esa tks xkscj iz;ksx fd;k tk; og de ls de 15 fnu iqjkuk gks ysfdu 60 fnu ls vf/kd iqjkus xkscj dk 



iz;ksx ugha djuk pkfg,A tSfod vof’k"V ,oa xkscj dks 10%3 ds  vuqikr esa iz;ksx djuk pkfg,A tSfod inkFkZ ,oa 
xkscj] jlk;u dadM] iRFkj vkfn ls eqDr gksuk pkfg,A ;fn dPpk inkFkZ lw[kk gks rks mls <sj cukdj ikuh fNM+d 
dj dqN fnu ds fy, <d nsuk pkfg,] ftlls og v/klM+k gks tk;A cSM dh yEckbZ 3' pkSM+kbZ 2.5' ls 3.5', 
ÅapkbZ 1.5' ls 2.5', ,d fdyksxzke dsapq, ds fy, mi;qDr gksrh gSA ckn esa cSM dh yEckbZ miyC/k LFkku ,oa 
viuh lqfo/kk ds vuqlkj ?kVk&c<+k ldrs gSaA cSM dh ÅapkbZ lnZ _rq esa vf/kdre ,oa xzh"e _rq esa U;qure j[kuh 
pkfg,A cSM cukus gsrq igys 8'' ls 10'' v/klM+k dpjk o blds mij 1.5'' ls 2.5'' xkscj] mlds Åij dwM+k 
djdV dh ijr fcN+kdj Åij ls VkV fcNkus ds mijkUr 3&4 fnu rd ikuh ls vPNh rjg fHkxks nsuk pkfg,A 
fLFkfr ds vuqlkj cSM fpus gq;s iRFkj o cM+s iRFkj [kM+kdj ckm.Mjh yxkdj cuk;k tk ldrk gSA okmUMjh dh 
fpukbZ@fuekZ.k esa e/kqeD[kh ds NÙks dh Hkkafr fpukbZ djuh pkfg, ftlesa dsapq, dks i;kZIr gok fey ldsA oehZ 
dEiksLV dks vf/kd mi;ksxh cukus ds fy, mDr eki ds vuqlkj cSM cuk ysuk pkfg, ftlls oehZ dEiksLV ls 
fudyus okyk oehZ ok’k cgdj u"V u gksA cSM cukrs le; ,d rjQ gYdk <ky nsuk pkfg,A cSM ds fupys fdukjs 
ij ,d xM~<k cukuk pkfg, ftlesa oehZ ok’k ,d= gks ldsA mRiknu ykxr de djus ds fy, iDds Q’kZ ds LFkku 
ij ikSfyFkhu 'khV dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 
lko/kkfu;ka %&  

1- dsapq, dh mfpr iztkfr dk p;u djuk pkfg,A 
2- cSM dks ges’kk lw;Z ds izdk’k ls cpkuk pkfg,] bl fy, cSM isM+ksa dh Nk;k esa vFkok ydM+h dk <kapk cukdj ml 

ij twV@f=iky fcNkdj vFkok ?kkl Qwl dh NIij Nk;k djuh pkfg,A 
3- cSM esa ueh 40&60 izfr’kr] rkieku 8&32 fMxzh lSfYl;l rd rFkk gok dk vkokxeu lqpk: :i ls gksrk jgsA 
4- cSM ij lw[kh ?kkl] rktk xkscj] vf/kd iqjkuk xkscj dHkh Hkh iz;ksx u djsaA cSM dks esa<d] lkai] fpfM+;ksa] 

fNidyh] nhed] yky phaVh vkfn ls lqj{kk iznku djsaA cSM ds Åij dHkh Hkh ikWyhFkhu dk iz;ksx ugha djuk 
pkfg,A 

5- cSM esa ges’kk  ueh cuk;s j[ksa] blds fy, lIrkg esa nks ckj ikuh fNM+duk pkfg;sA 
6- cSM dks 7 ls 10 fnu esa dHkh&dHkh gk¡Fk ;k ydM+h ls [kaxkyrs jguk pkfg, ftlls gok dk lapkj cuk jgsA 
7- NukbZ ls ,d lIrkg iwoZ ikuh fNM+duk cUn dj nsa o cSM esa ikuh u Hkjus nsaA 
8- ,d VSad esa yxHkx 2500 dsapq, ikys tk ldrs gSaA ijrokj [kk|kUu j[kus ls rS;kj dEiksLV dks cukus esa cgqr 

de Je o le; yxrk gSA izfr 60 fnu esa 0-75 ls 1-00 fDoaVy rd [kkn rS;kj gksrh gSA 

oehZ dEiksfLVax ls efgyk dk;Zcks> esa deh dk vkadyu 
xkscj dh [kkn cuus dh lkekU;  izfØ;k o mlesa fo|eku iks"kd rRoksa dk fooj.k %& 
ioZrh; {ks=ksa esa lkekU; dEiksfLVax i)fr esa xkS’kkykvksa ls fudys i’kqvksa ds xkscj ¼ftlesa i’kqvksa ds uhps fcNk;h xbZ 
?kkl Qwl dh fcNkou Hkh 'kkfey gS½ dks <s+j cukdj j[kk tkrk gSA ;fn mDr xkscj dks xM~<s esa lM+k;k tk; rks 
yxHkx ,d o"kZ ckn lM+h gqbZ xkscj dh [kkn izkIr gksrh gS] ftlesa eq[; iks"kd rRo ukbVªkstu 0-8 ls 1-2 izfr’kr 
rd vFkkZr vkSlru 1-0 izfr’kr] QkWLQksjl 0-5 ls 0-7 izfr’kr rd vFkkZr vkSlru 0-6 izfr’kr] iksVk’k 0-5 ls 0-6 
izfr’kr rd vFkkZr vkSlru 0-55 izfr’kr rd ik;s tkrs gSa] tcfd [kqys <sjksa esa xkscj dh [kkn v/klM+h gksrh gS 
ftlesa fd rRoksa dh izfr’kr ek=k mijksDr ls Hkh de gksrh gS lkFk gh fofHkUu izdkj ds dhV o muds ykokZ vkfn Hkh 
mifLFkr jgrs gS tks fd Qly dks uqdlku igqapkrs gSaA bl v/klM+h xkscj dh [kkn dks HkqjHkqjk cukus ds fy;s 
efgyk;sa gkFkksa ls pwjrh gS ftlesa vfrfjDr le; o Je yxrk gSA mijksDr fof/k ls xkscj dh [kkn cuus ds ckn 
bldk otu vius izkjafHkd inkFkZ ¼xkscj o dwM+k djdV½ ds otu o vk;ru dh rqyuk esa yxHkx 30 izfr’kr de 
gks tkrk gSA 
oehZdEiksLV cuus dh izfØ;k o mlesa fo|eku iks"kd rRoksa dk fooj.k %& 
oehZdEiksfLVax dh izfØ;k esa fo’ks"k iztkfr dk dsapqvk ¼vkblhfu;k QsfVMk½ 30 izfr’kr xkscj ds lkFk tSfod vif’k"V 
ds feJ.k dks [kkrk gS rFkk dsapqvk dk ey oehZdEiksLV dgykrk gSA bl iztkfr ds dsapqvk dk otu 0-8 xzke ls 1-
40 xzke rd gksrk gSA ,d fdyksxzke esa 800 ls 1000 rd dsapq, gksrs gSaA ;g dsapqvk lekU;r% 24 ?k.Vs esa vius 
otu dk 5 xquk rd xkscj feyk tSfod vif’k"V  [kkrk gSA dsapq, dk ey dk otu [kk;s x;s inkFkZ dk ¼ gksrk 
gSA bl izdkj (1.5x1.0x75) eh0 lkbZt ds xkscj feys tSo vif’k"V ds feJ.k dks ,d fdyksxzke dsapq, 60 fnu 
es oehZdEiksLV esa cny nsrs gSaA oehZdEiksLV essa eq[; iks"kd rRo ukbVªkstu 2-0 ls 2-8 izfr’kr rd vFkkZr vkSlru 2-
4 izfr’kr] QkWLQksjl 1-3 ls 2-4 izfr’kr rd vFkkZr vkSlru 1-85 izfr’kr] iksVk’k 1-2 ls 2-5 izfr’kr rd vFkkZr 
vkSlru 1-85 izfr’kr rd ik;s tkrs gSa] tcfd tSfod inkFkZ ¼xkscj o tSo vif’k"V½ dk vk;ru o otu Hkh 75 
izfr’kr de gks tkrk gSA oehZdEiksLV vR;Ur HkqjHkqjk gksrk gS ftlls pwjk djus ;k HkqjHkqjk cukus ds fy;s vfrfjDr 
Je o le; ugha yxkuk iM+rk gSA 
mijksDr rF;ksa ls otu dks vk/kkj ekudj dk;Z cks> esa deh dk vkadyu 



;fn (1.5x1.0x75) eh0 lkbZt dk xkscj feyk vif’k"V dk <sj ftldk otu yxHkx 3 fDoaVy ¼50 izfr’kr ueh 
ij½ gksrk gS lkekU; izfØ;k ls ,d o"kZ esa 2-10 fDoaVy xkscj dh [kkn esa ifjofrZr gksrk gS] tcfd dsapqvk mDr <sj 
dks ek= 2 ekg esa 0-75 fDoaVy oehZ dEiksLV esa ifjofrZr dj nsrk gSA bl izdkj lkekU; xkscj dh [kkn dh rqyuk 
esa oehZdEiksLV dk otu 65 izfr’kr de gSA vFkkZr <qyku gsrq 65 izfr’kr dk;Zcks> de gks tkrk gSA 
Ikks"kd rRoksa dks vk/kkj ekudj oehZdEiksLV o lkekU; xkscj dh [kkn dk rqyukRed fo’kys"k.k 
lkekU; d̀f"k Qlyksa gsrq 250 fDoaVy izfr gsDVs;j ;k 5 fDoaVy dh izfr ukyh lM+h gqbZ xkscj dh [kkn dk mi;ksx 
i;kZIr ekuk tkrk gSA ,d ukyh gsrq 5 fDoaVy xkscj dh [kkn esa iks"kd rRoksa dh miyC/krk rF;ksa ds vk/kkj ij 
fuEukuqlkj gS %& 

rRo dk uke 
xkscj [kkn dh ek=k  

¼fd0xzke esa½ 
rRo dh vkSlr miyC/krk  

¼izfr’kr esa½ 
rRo dh dqy ek=k 

¼fd0xzke esa½ 
ukbVªkstu 500 1-00 5-00 
QkWLQksjl 500 0-60 3-00 
iksVk’k 500 0-55 2-75 

 

mijksDr vkadyu ds vk/kkj ij Qly gsrq mruh gh ek=k esa iks"kd rRo 2-00 fDoaVy oehZdEiksLV ls izkIr 
gksrs vkadyu fu;ekuqlkj gS %& 

rRo dk uke xkscj [kkn dh ek=k  
¼fd0xzke esa½ 

rRo dh vkSlr miyC/krk  
¼izfr’kr esa½ 

rRo dh dqy ek=k 
¼fd0xzke esa½ 

ukbVªkstu 200 2-40 4-80 
QkWLQksjl 200 1-85 3-70 
iksVk’k 200 1-85 3-70 
 

vFkkZr 5-00 fDoaVy xkscj dh [kkn ds lkis{k 2-00 fDoaVy oehZ dEiksLV i;kZIr gSA bl izdkj oehZdEiksLV dk 
mi;ksx djus ij [ksrks rd [kkn ds :i esa 60 izfr’kr de otu <qyku djuk iM+sxk] tks fd otu dks vk/kkj 
ekudj fd;s x;s vkadyu esa 65 izfr’kr ds yxHkx cjkcj gS vr% lkekU; xkscj dh [kkn dh rqyuk es oehZ dEiksLV 
dk mi;ksx djus ls [ksrksa rd [kkn <qyku ds dk;Zcks> esa yxHkx 60 izfr’kr dh deh gksxhA 


